
DuoFOIL ALU Bubble 7

Dampdichte isolatiefolie 
met luchtkamers en 100% aluminium 
toplagen voor daken, voorzetwanden en 
begane grond vloeren

- Hybride toepasbaar met andere isolatie
- Eenvoudig, snel en vezelvrij isoleren
- Met geïntegreerde plakstrip voor snelle montage
- Geschikt voor daken, voorzetwanden en begane grond vloeren
- Subsidiewaardige isolatiefolie
- Voorzien van BCRG Kwaliteitsverklaring

CE ETA 
gecertificeerd







Technische gegevens ALU Bubble 7

Montage instructies

ALU Bubble 7 onder platte daken

ALU Bubble 7 onder hellende daken

ALU Bubble 7 onder rieten daken

ALU Bubble 7 onder beg. gr. vloeren 

ALU Bubble 7 in voorzetwanden

Inhoudsopgave

* Europese rekenwaarde

Brandklasse

Technische gegevens / Technical data / Technische Daten

Klasse E

Lambda waarde 0,023 W/m.K* 

Dikte nominaal 8 mm

R-waarde ≥ 0,35 m2.K/W

03
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12

ALU Bubble 7 is een damdichte, flexibele en 
hoogwaardige isolatiefolie. U hoeft geen extra 
dampscherm te gebruiken.

Dankzij de speciale samenstelling van de 
isolatiefolie wordt het warmteverlies 
gereduceerd. Voor een gezond en comfortabel 
binnenklimaat 365 dagen per jaar.
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Afmetingen: 25 x 1,45 m1 of 25 x 1,2 m1



Montage ALU Bubble 7
Algemene instructies

Op maat maken

ALU Bubble 7 is eenvoudig op 
maat te maken met een schaar. 
Bij veel knip- of maatwerk raden 
we een accumes aan.

Aanbrengen

ALU Bubble 7 dient haaks te 
worden bevestigd op regels, 
tengels of rachels met een over-
lap van 50 mm en een luchtlaag 
van circa 20 mm. 

Vastzetten

Middels nieten, van 14 mm lang, 
dient het materiaal met een 
maximale h.o.h. afstand van
300 mm te worden bevestigd.
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Afplakken

De overlap in de breedte moet
minimaal 50 mm zijn en over de 
volle lengte afgeplakt worden met 
DuoTape. Naden, kieren en bouw-
aansluitingen eveneens afplakken 
voor een luchtdichte afwerking.



ALU Bubble 7

Wist u dat tot wel 30% van de warmte in een huis 
verloren kan gaan via het dak? Onvoldoende 
geïsoleerde daken laten kostbare warmte ontsnappen. 
Wat niet alleen resulteert in een minder comfortabele 
leefomgeving, maar ook leidt tot aanzienlijk hogere 
energiekosten. Goede dakisolatie is daarom
essentieel om warmteverlies te minimaliseren, 
energie-efficiëntie te verbeteren en het hele jaar door een 
comfortabele en gezonde woonomgeving te behouden.

Opbouwen ALU Bubble 7 onder platte daken

Hiernaast vindt u verschillende opbouwen van ALU 
Bubble 7 toegepast onder platte daken met de daarbij 
horende Rc-waardes. De tweede opbouw is een
veelvoorkomende hybride toepassing voor bijvoorbeeld 
het verduurzamen van uw project.

Voor de juiste waarde van uw dakconstructie of vragen  
neem contact met ons op voor een advies of berekening 
op maat.

ALU Bubble 7 onder platte daken

ALU Bubble 7 kan uitstekend worden toegepast onder plat-
te daken. Naast de goede isolerende eigenschappen van 
ALU Bubble 7 vormt dit isolatiemateriaal een 
effectieve dampdichte barrière, wat de aanschaf van een 
extra dampscherm overbodig maakt. De reflecterende 
eigenschappen van ALU Bubble 7 zorgen ervoor dat de 
warmte naar de gewenste plek wordt weerkaatst. 

Voordelen

Het gebruik van ALU Bubble 7 onder platte daken brengt verschillende voordelen met zich mee. Hieronder worden enkele 
toegelicht.

In de winter wordt de warmte naar binnen weerkaatst en 
in de zomer naar buiten. 

Op deze manier creëert u een optimaal gezond en 
comfortabel binnenklimaat.

Toegepast onder platte daken

Geschikt voor isolatie met andere erkende 
isolatiematerialen

Snel, eenvoudig en vezelvrij isoleren

Met geïntegreerde plakstrip voor snelle montage

Gezond binnenklimaat, duurzaam en circulair

Slechts 8 mm dik, past op de meest moeilijk 
bereikbare plaatsen

100% aluminium toplagen
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ALU Bubble 7 onder een plat dak
1. Plat dak met 2 x ALU Bubble 7 

2. Plat dak met ALU Bubble 7 en minerale wol
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Platdak
aangemaakt op 13.1.20261b 19-11-2025 Plat dak-2x DuoFoil Bubble 7 Rc 2,16

Thermische isolatie

Rc = 2,16 m²K/W

NTA 8800 Renovatie*: U<0,44 W/(m²K)

zeer goed slecht

Vochtbescherming
Vochtgehalte van hout: +0,0%
Geen condensatiewater

zeer goed slecht

Hittebescherming
Temperatuur amplitude demping: 2,2
Faseverschuiving: 5,0 h
Warmtecapaciteit binnen: 18,9 kJ/m²K

zeer goed slecht
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1 3.4 Gipskartonplatten (12,5 mm)
2 Ref.lucht. (98 mm)
3 Duofor ALU Bubble 7 (8 mm)

4 Ref.lucht. (40 mm)
5 Duofor ALU Bubble 7 (8 mm)
6 Ref.lucht. (40 mm)

7 Vuren dakbeschot (18 mm)
8 Bitumen

<-> Balken gemarkeerd met pijlen zijn loodrecht op de hoofdas.

Kamerlucht: 20,0°C / 50%
Omgevingslucht: 0,0°C / 80%
Oppervlaktetemperatuur.: 18,8°C / 0,3°C

µd-waarde: 4218576,0 m
Dikte: 22,9 cm
Gewicht: 38 kg/m²
Warmtecapaciteit: 45 kJ/m²K

NTA 8800 Renovatie BEG Einzelmaßn. GEG 2020/24 Bestand GEG 2023/24 Neubau

Zij 1*Vergelijking van de U-waarde met grenswaarde volgens NTA 8800, Renovatie; den techn. Mindestanforderungen für BEG Einzelmaßnahmen; den
Höchstwerten aus GEG Anlage 7 (GEG 2020-2024 Bestand); 70% des U-Werts der Referenzausführung aus GEG 2023/2024 Anlage 1 (GEG
Neubau)

Reflecterende luchtlaag
ALU Bubble 7
Reflecterende luchtlaag

ALU Bubble 7

Gipsplaat
Reflecterende luchtlaag

1
2
3

4
5
6

7
8
9 Houten rachel

Dakbedekking
Dakbeschot 10 Houten balklaag

9

10

Rc-waarde
2,16 m2.K/W 

U-waarde
0,43 W/(m2.K)

Platdak
aangemaakt op 13.1.20262b 19-11-2025 Plat dak-minerale wol + 1x DuoFoil

Bubble 7 Rc 6,35
Thermische isolatie

Rc = 6,35 m²K/W

NTA 8800 Renovatie*: U<0,44 W/(m²K)

zeer goed slecht

Vochtbescherming
Geen condensatiewater

zeer goed slecht

Hittebescherming
Temperatuur amplitude demping: 31
Faseverschuiving: 15,2 h
Warmtecapaciteit binnen: 34 kJ/m²K

zeer goed slecht
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1 3.4 Gipskartonplatten (12,5 mm)
2 Ref.lucht. (22 mm)
3 Duofor ALU Bubble 7 (8 mm)

4 Reflect lucht (25 mm)
5 Systemroll 1000 032 (200 mm)
6 Vuren dakbeschot (18 mm)

7 Bitumen

<-> Balken gemarkeerd met pijlen zijn loodrecht op de hoofdas.

Isolatie-effect van afzonderlijke lagen en vergelijking met referentiewaarden

De thermische weerstand van de afzonderlijke lagen is omgebouwd tot millimeters isolatiemateriaal. De weegschaal heeft
betrekking op isolatiemateriaal van warmtegeleidingsvermogen 0,032 W/mK.

Spar, Systemroll 1000 032

Ref.lucht. Spar, Reflect lucht Vuren dakbeschot
Duofor ALU Bubble 7 Quivalente

isolatiedikte
(WLS 032)
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DIN 4108

Wärm
eschutzVO 95

NTA 8800 Renovatie

EnEV Bestand niedrig
e Ti    U

=0,25

EnEV14 Neubau U=0,2

EnEV Bestand

GEG 2020/24 Bestand
Bouwbesluit 2

015

EnEV16 Neubau

EWärm
eG BW

GEG 2020 Neubau

3-Liter-H
aus U=0,15

NTA 8800 Nieuwbouw
ESanMV

KfW
 Einzelmaßn.

Neubau KfW
 55

Neubau KfW
 40

Passivhaus U=0,1

Kamerlucht: 20,0°C / 50%
Omgevingslucht: 0,0°C / 80%
Oppervlaktetemperatuur.: 19,4°C / 0,1°C

µd-waarde: 2328200,8 m
Dikte: 28,9 cm
Gewicht: 72 kg/m²
Warmtecapaciteit: 82 kJ/m²K

NTA 8800 Renovatie BEG Einzelmaßn. GEG 2020/24 Bestand GEG 2023/24 Neubau

Zij 1*Vergelijking van de U-waarde met grenswaarde volgens NTA 8800, Renovatie; den techn. Mindestanforderungen für BEG Einzelmaßnahmen; den
Höchstwerten aus GEG Anlage 7 (GEG 2020-2024 Bestand); 70% des U-Werts der Referenzausführung aus GEG 2023/2024 Anlage 1 (GEG
Neubau)

Dakbeschot
Minerale wol
Reflecterende luchtlaag

ALU Bubble 7

Gipsplaat
Reflecterende luchtlaag

1
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8
9 Houten balklaag

Houten rachel
Dakbedekking

8

9

Rc-waarde
6,35 m2.K/W 

U-waarde
0,15 W/(m2.K)

Subsidiewaardige 
Isolatievoorziening
Op basis van de 
minerale wol met een 
Rd van minimaal 3,5.



ALU Bubble 7

ALU Bubble 7 kan ook worden toegepast onder hellende 
daken. Met een unieke samenstelling van luchtkussens 
tussen aluminiumlagen biedt het uitstekende thermische 
prestaties. Deze innovatieve isolatie helpt niet alleen 
om warmteverlies te minimaliseren, maar draagt ook bij 
aan een verbeterd wooncomfort door zowel in de winter 
warmte binnen te houden als in de zomer overmatige
hitte juist buiten. ALU Bubble 7 is licht van gewicht, 
gemakkelijk te monteren en een duurzame oplossing 
voor het optimaliseren van de energie-efficiëntie van uw 
woning.

Opbouwen ALU Bubble 7 onder hellende daken

Hiernaast vindt u opbouwen van de ALU Bubble 7 
toegepast onder hellende daken met de daarbij horende 
Rc-waardes. De tweede opbouw is een veelvoorkomende
hybride toepassing voor bijvoorbeeld het verduurzamen 
van uw project. 

Voor de juiste waarde van uw dakcontructie of vragen 
neem contact met ons op voor een advies of berekening 
op maat.

ALU Bubble 7 onder hellende daken

ALU Bubble 7 is geschikt voor het isoleren van hellende 
daken aan de warme zijde (binnenzijde).

Dankzij de meerdere reflecterende lagen wordt er afgere-
kend met iedere vorm van warmteverlies. 

Dankzij de slechts 8 mm dikte is het eenvoudig te
verwerken op de meest moeilijk bereikbare plaatsen.

Voordelen

Het gebruik van ALU Bubble 7 onder hellende daken brengt verschillende voordelen met zich mee. Hieronder worden enkele 
toegelicht.

Het materiaal is vochtbestendig, wat schimmelvorming 
en andere vocht gerelateerde problemen helpt 
voorkomen. 

De duurzaamheid van de aluminiumlagen zorgt daarnaast 
voor een lange levensduur, wat het een kostenefficiënte 
oplossing maakt.

Toegepast onder hellende daken
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Geschikt voor isolatie met andere erkende 
isolatiematerialen

Snel, eenvoudig en vezelvrij isoleren

Met geïntegreerde plakstrip voor snelle montage

Gezond binnenklimaat, duurzaam en circulair

Slechts 8 mm dik, past op de meest moeilijk 
bereikbare plaatsen

100% aluminium toplagen



ALU Bubble 7 onder een hellend dak
3. Hellend dak met 2 x ALU Bubble 7 en 3 luchtlagen

4. Hellend dak met ALU Bubble 7 onder het dak
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Dakconstructie
aangemaakt op 16.1.20263b 19-11-2025 Hellend Dak 2x bubble met 3

luchtlagen Rc 2,44
Thermische isolatie

Rc = 2,44 m²K/W

NTA 8800 Renovatie*: U<0,45 W/(m²K)

zeer goed slecht

Vochtbescherming
Geen condensatiewater

zeer goed slecht

Hittebescherming
Temperatuur amplitude demping: 2,3
Faseverschuiving: 5,0 h
Warmtecapaciteit binnen: 12,9 kJ/m²K

zeer goed slecht
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1 3.4 Gipskartonplatten (12,5 mm)
2 Reflect lucht (22 mm)
3 DuoFoil Bubble 7 (8 mm)

4 Reflect lucht (83,5 mm)
5 DuoFoil Bubble 7 (8 mm)
6 Reflect lucht (83,5 mm)

7 dakbeschot (20 mm)

<-> Balken gemarkeerd met pijlen zijn loodrecht op de hoofdas.

Isolatie-effect van afzonderlijke lagen en vergelijking met referentiewaarden

De thermische weerstand van de afzonderlijke lagen is omgebouwd tot millimeters isolatiemateriaal. De weegschaal heeft
betrekking op isolatiemateriaal van warmtegeleidingsvermogen 0,040 W/mK.

3.4 Gipskartonplatten Reflect lucht
Spar, Reflect lucht dakbeschot

DuoFoil Bubble 7
Reflect lucht

DuoFoil Bubble 7 Quivalente
isolatiedikte

(WLS 040)

mm0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240 260 280 300 320 340 360 380

DIN 4108

Wärm
eschutzVO 95

NTA 8800 Renovatie

EnEV Bestand niedrig
e Ti    U

=0,25

EnEV Bestand

GEG 2020/24 Bestand

EnEV14 Neubau U=0,2

EWärm
eG BW

NTA 8800 Nieuwbouw

Bouwbesluit 2
015

EnEV16 Neubau

GEG 2020 Neubau

3-Liter-H
aus U=0,15

ESanMV

KfW
 Einzelmaßn.

Neubau KfW
 55

Neubau KfW
 40

Passivhaus U=0,1

Kamerlucht: 20,0°C / 50%
Omgevingslucht: 0,0°C / 80%
Oppervlaktetemperatuur.: 17,8°C / 0,3°C

µd-waarde: 26,4 m
Dikte: 23,8 cm
Gewicht: 28 kg/m²
Warmtecapaciteit: 30 kJ/m²K

NTA 8800 Renovatie BEG Einzelmaßn. GEG 2020/24 Bestand GEG 2023/24 Neubau

Zij 1*Vergelijking van de U-waarde met grenswaarde volgens NTA 8800, Renovatie; den techn. Mindestanforderungen für BEG Einzelmaßnahmen; den
Höchstwerten aus GEG Anlage 7 (GEG 2020-2024 Bestand); 70% des U-Werts der Referenzausführung aus GEG 2023/2024 Anlage 1 (GEG
Neubau)

Reflecterende luchtlaag
ALU Bubble 7
Reflecterende luchtlaag

ALU Bubble 7

Gipsplaat
Reflecterende luchtlaag

1
2
3

4
5
6

7
8 Houten rachel

Dakbeschot

8

9

Rc-waarde
2,44 m2.K/W 

U-waarde
0,39 W/(m2.K)

Dakconstructie
aangemaakt op 13.1.20264b 19-11-2025 Hellend dak 1x wol tussen balk en 1

bubble 7 onder balk 5,42
Thermische isolatie

Rc = 5,42 m²K/W

Bouwbesluit 2015*: Rc> m²K/W

zeer goed slecht

Vochtbescherming
Geen condensatiewater

zeer goed slecht

Hittebescherming
Temperatuur amplitude demping: 4,5
Faseverschuiving: 6,3 h
Warmtecapaciteit binnen: 13,1 kJ/m²K

zeer goed slecht
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1 Gipskartonplaat (12,5 mm)
2 Reflect lucht (22 mm)

3 Duofor ALU Bubble 7 (8 mm)
4 Reflect lucht (35 mm)

5 Minerale wol 032 (140 mm)
6 dakbeschot (21 mm)

<-> Balken gemarkeerd met pijlen zijn loodrecht op de hoofdas.

Isolatie-effect van afzonderlijke lagen en vergelijking met referentiewaarden

De thermische weerstand van de afzonderlijke lagen is omgebouwd tot millimeters isolatiemateriaal. De weegschaal heeft
betrekking op isolatiemateriaal van warmtegeleidingsvermogen 0,032 W/mK.

Vuren, Minerale wol 032

Reflect lucht dakbeschot
Duofor ALU Bubble 7

Vuren, Reflect lucht Quivalente
isolatiedikte

(WLS 032)
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DIN 4108

Wärm
eschutzVO 95

NTA 8800 Renovatie

EnEV Bestand niedrig
e Ti    U

=0,25

EnEV Bestand

GEG 2020/24 Bestand

EnEV14 Neubau U=0,2

EWärm
eG BW

NTA 8800 Nieuwbouw

Bouwbesluit 2
015

EnEV16 Neubau

GEG 2020 Neubau

3-Liter-H
aus U=0,15

ESanMV

KfW
 Einzelmaßn.

Neubau KfW
 55

Neubau KfW
 40

Passivhaus U=0,1

Kamerlucht: 20,0°C / 50%
Omgevingslucht: -5,0°C / 80%
Oppervlaktetemperatuur.: 18,4°C / -4,8°C

µd-waarde: 2328000,8 m
Dikte: 23,9 cm
Gewicht: 27 kg/m²
Warmtecapaciteit: 34 kJ/m²K

Bouwbesluit 2015 BEG Einzelmaßn. GEG 2020/24 Bestand GEG 2023/24 Neubau

Zij 1*Vergelijking van de U-waarde met grenswaarde volgens Bouwbesluit 2015; den techn. Mindestanforderungen für BEG Einzelmaßnahmen; den
Höchstwerten aus GEG Anlage 7 (GEG 2020-2024 Bestand); 70% des U-Werts der Referenzausführung aus GEG 2023/2024 Anlage 1 (GEG
Neubau)

Dakbeschot
Minerale wol
Reflecterende luchtlaag

ALU Bubble 7

Gipsplaat
Reflecterende luchtlaag

1
2
3

4
5
6

7
8 Houten balklaag

Houten rachel

7

8

Rc-waarde
5,42 m2.K/W 

U-waarde
0,18 W/(m2.K)

9 Houten balklaag

Subsidiewaardige 
Isolatievoorziening
Op basis van de 
minerale wol met een 
Rd van minimaal 3,5.



ALU Bubble 7

ALU Bubble 7 kan ook worden toegepast onder rieten 
daken. Met een unieke samenstelling van luchtkussens 
tussen aluminiumlagen biedt het uitstekende thermische 
prestaties. Deze reflectiefolie helpt niet alleen om
warmteverlies te minimaliseren, maar draagt ook bij aan 
een verbeterd wooncomfort door zowel in de winter 
warmte binnen te houden als in de zomer overmatige 
hitte buiten te weren. ALU Bubble 7 is licht van gewicht, 
gemakkelijk te monteren en een duurzame oplossing 
voor het optimaliseren van de energie-efficiëntie van uw 
woning.

Opbouwen ALU Bubble 7 onder rieten daken

Hiernaast vindt u opbouwen van de ALU Bubble 7 
toegepast onder rieten daken met de daarbij horende 
Rc-waardes. De eerste opbouw is een subsidiewaardige 
opbouw met een erkende BCRG Kwaliteitsverklaring.

Voor de juiste waarde van uw dakconstructie of vragen 
neem contact met ons op voor een advies of berekening 
op maat.

ALU Bubble 7 onder rieten daken

ALU Bubble 7 is geschikt voor het isoleren aan de warme 
zijde (binnenzijde) van rieten daken in combinatie met 
riet. Dankzij de meerdere reflecterende lagen wordt er af-
gerekend met iedere vorm van warmteverlies. De folie is 
slechts 8 mm dik, wat het eenvoudig maakt om deze folie 
te verwerken op de meest moeilijk bereikbare plaatsen.

Voordelen

Het gebruik van ALU Bubble 7 onder rieten daken brengt verschillende voordelen met zich mee. Hieronder worden enkele 
toegelicht.

Het materiaal is vochtbestendig, wat schimmelvorming 
en andere vochtgerelateerde problemen helpt 
voorkomen. 

De duurzaamheid van de aluminiumlagen zorgt daarnaast 
voor een lange levensduur, wat het een kostenefficiënte 
oplossing maakt.

Toegepast onder rieten daken
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Geschikt voor isolatie met andere erkende 
isolatiematerialen

Snel, eenvoudig en vezelvrij isoleren

Met geïntegreerde plakstrip voor snelle montage

Gezond binnenklimaat, duurzaam en circulair

Slechts 8 mm dik, past op de meest moeilijk 
bereikbare plaatsen

100% aluminium toplagen



ALU Bubble 7 onder een rieten dak
5. Hellend dak met ALU Bubble 7 onder riet

6. Hellend dak met ALU Bubble 7 en minerale wol onder riet
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Dakconstructie
aangemaakt op 13.1.20265b 7-1-2026 Hellend Dak-Bubble 7 met Riet Rc 5,45

Thermische isolatie

Rc = 5,45 m²K/W

NTA 8800 Nieuwbouw*: U<0,16 W/(m²K)

zeer goed slecht

Vochtbescherming
Geen condensatiewater

zeer goed slecht

Hittebescherming
Temperatuur amplitude demping: 16
Faseverschuiving: 11,2 h
Warmtecapaciteit binnen: 36 kJ/m²K

zeer goed slecht

12,5

120
8
20
18

285

46
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70 1000

1
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3 4 5

6

1 Gipskartonplaat (12,5 mm)
2 Reflect lucht (120 mm)
3 Duofor ALU Bubble 7 (8 mm)

4 Reflect lucht (20 mm)
5 Spaanplaat (18 mm)
6 Chinees Riet, KIWA Agrément BAR 22-094/01/A (285 mm)

<-> Balken gemarkeerd met pijlen zijn loodrecht op de hoofdas.

Isolatie-effect van afzonderlijke lagen en vergelijking met referentiewaarden
Vuren, Reflect lucht

Duofor ALU Bubble 7
Duofor ALU Bubble 7

Reflect lucht
Spaanplaat

Chinees Riet, KIWA Agrément BAR 22-094/01/A Quivalente
isolatiedikte

(WLS 040)

mm0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240 260 280 300 320 340 360 380

DIN 4108

Wärm
eschutzVO 95

NTA 8800 Renovatie

EnEV Bestand niedrig
e Ti    U

=0,25

EnEV Bestand

GEG 2020/24 Bestand

EnEV14 Neubau U=0,2

EWärm
eG BW

NTA 8800 Nieuwbouw

Bouwbesluit 2
015

EnEV16 Neubau

GEG 2020 Neubau

3-Liter-H
aus U=0,15

ESanMV

KfW
 Einzelmaßn.

Neubau KfW
 55

Neubau KfW
 40

Passivhaus U=0,1

Kamerlucht: 20,0°C / 50%
Omgevingslucht: 0,0°C / 80%
Oppervlaktetemperatuur.: 19,1°C / 0,1°C

µd-waarde: 2328003,2 m
Dikte: 46,4 cm
Gewicht: 41 kg/m²
Warmtecapaciteit: 54 kJ/m²K

NTA 8800 Nieuwbouw BEG Einzelmaßn. GEG 2020/24 Bestand GEG 2023/24 Neubau

Zij 1*Vergelijking van de U-waarde met grenswaarde volgens NTA 8800, Nieuwbouw; den techn. Mindestanforderungen für BEG Einzelmaßnahmen; den
Höchstwerten aus GEG Anlage 7 (GEG 2020-2024 Bestand); 70% des U-Werts der Referenzausführung aus GEG 2023/2024 Anlage 1 (GEG
Neubau)

Riet
Spaanplaat
Reflecterende luchtlaag

ALU Bubble 7

Gipsplaat
Reflecterende luchtlaag

1
2
3

4
5
6

7
8 Houten regel

Houten balklaag

7

8

Rc-waarde
5,45 m2.K/W 

U-waarde
0,18 W/(m2.K)

Subsidiewaardige 
opbouw
Check onze website 
voor meer info.

BCRG opbouw 4 Rc 5,45
ISDE KA26349

BCRG Kwaliteitsverklaring &
ISDE subsidie meldcode

Dakconstructie
aangemaakt op 13.1.20266b 19-11-2025 Hellend Dak-Bubble met wol en Riet

Rc 8,32
Thermische isolatie

Rc = 8,32 m²K/W

NTA 8800 Nieuwbouw*: U<0,16 W/(m²K)

zeer goed slecht

Vochtbescherming
Geen condensatiewater

zeer goed slecht

Hittebescherming
Temperatuur amplitude demping: 32
Faseverschuiving: 13,5 h
Warmtecapaciteit binnen: 29 kJ/m²K

zeer goed slecht

12,5
20
8
120

18

285

46
3,

5

70 1000

1 2 3

4

5

6

1 Gipskartonplaat (12,5 mm)
2 Ref.lucht. (20 mm)
3 Duofor ALU Bubble 7 (8 mm)

4 Minerale wol 032 (120 mm)
5 Spaanplaat (18 mm)
6 Chinees Riet, KIWA Agrément BAR 22-094/01/A (285 mm)

<-> Balken gemarkeerd met pijlen zijn loodrecht op de hoofdas.

Isolatie-effect van afzonderlijke lagen en vergelijking met referentiewaarden

De thermische weerstand van de afzonderlijke lagen is omgebouwd tot millimeters isolatiemateriaal. De weegschaal heeft
betrekking op isolatiemateriaal van warmtegeleidingsvermogen 0,040 W/mK.

Vuren, Minerale wol 032

Ref.lucht. Spaanplaat
Duofor ALU Bubble 7 Chinees Riet, KIWA Agrément BAR 22-094/01/A

Duofor ALU Bubble 7 Quivalente
isolatiedikte

(WLS 040)

mm0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240 260 280 300 320 340 360 380

DIN 4108

Wärm
eschutzVO 95

NTA 8800 Renovatie

EnEV Bestand niedrig
e Ti    U

=0,25

EnEV Bestand

GEG 2020/24 Bestand

EnEV14 Neubau U=0,2

EWärm
eG BW

NTA 8800 Nieuwbouw

Bouwbesluit 2
015

EnEV16 Neubau

GEG 2020 Neubau

3-Liter-H
aus U=0,15

ESanMV

KfW
 Einzelmaßn.

Neubau KfW
 55

Neubau KfW
 40

Passivhaus U=0,1

Kamerlucht: 20,0°C / 50%
Omgevingslucht: 0,0°C / 80%
Oppervlaktetemperatuur.: 19,2°C / 0,1°C

µd-waarde: 2328003,0 m
Dikte: 46,4 cm
Gewicht: 42 kg/m²
Warmtecapaciteit: 55 kJ/m²K

NTA 8800 Nieuwbouw BEG Einzelmaßn. GEG 2020/24 Bestand GEG 2023/24 Neubau

Zij 1*Vergelijking van de U-waarde met grenswaarde volgens NTA 8800, Nieuwbouw; den techn. Mindestanforderungen für BEG Einzelmaßnahmen; den
Höchstwerten aus GEG Anlage 7 (GEG 2020-2024 Bestand); 70% des U-Werts der Referenzausführung aus GEG 2023/2024 Anlage 1 (GEG
Neubau)

Riet
Spaanplaat
Minerale wol

ALU Bubble 7

Gipsplaat
Reflecterende luchtlaag

1
2
3

4
5
6

7
8 Houten rachel

Houten balklaag

7

8

Rc-waarde
8,32 m2.K/W 

U-waarde
0,12 W/(m2.K)

Subsidiewaardige 
Isolatievoorziening
Op basis van de 
minerale wol met een 
Rd van minimaal 3,5.



ALU Bubble 7

Wist u dat tot wel 15% van de warmte in een gebouw 
verloren kan gaan via de begane grond vloer? Met ALU 
Bubble 7 biedt Duofor een effectieve oplossing om dit 
warmteverlies te verminderen. Deze reflecterende isolatie-
folie is dankzij de geringe dikte perfect op plaatsen waar 
de ruimte beperkt is. Dankzij de isolerende en lichtgewicht 
eigenschappen is ALU Bubble 7 eenvoudig te monteren en 
draagt het bij aan een efficiënter binnenklimaat, wat resul-
teert in lagere energiekosten en een comfortabeler huis. 
Perfect voor renovatieprojecten.

Opbouwen ALU Bubble 7 onder begane grond 
vloeren

Hiernaast vindt u veelvoorkomende opbouwen van
ALU Bubble 7 toegepast onder begane grond vloeren met 
de daarbij horende Rc-waardes.

Voor de juiste waarde van uw vloerconstructie of vragen 
neem contact met ons op voor een advies of berekening 
op maat.

ALU Bubble 7 onder begane grond vloeren

ALU Bubble 7 is ideaal voor begane grond vloerisolatie 
vanwege zijn unieke samenstelling en veelzijdigheid. De 
isolatiefolie bestaat uit meerdere lagen van luchtkussen 
materiaal met aan beide zijden een reflecterende alumi-
niumlaag. Deze combinatie zorgt ervoor dat warmte niet 
alleen wordt vastgehouden, maar ook wordt teruggekaatst 
naar de ruimte, wat leidt tot een efficiënter binnenklimaat. 

Voordelen

Het gebruik van ALU Bubble 7 onder begane grond vloeren brengt verschillende voordelen met zich mee. Hieronder wor-
den enkele toegelicht.

Dankzij de dunne, maar effectieve opbouw neemt 
ALU Bubble 7 weinig ruimte in beslag, waardoor het 
perfect is voor begane grond vloeren waar beperkte 
ruimte een rol speelt. 

Bovendien draagt het bij aan een hoger wooncomfort 
door de vermindering van kou vanuit de begane grond 
vloer en biedt het een duurzame oplossing met een lange 
levensduur.

Toegepast onder begane grond vloeren
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Geschikt voor isolatie met andere erkende 
isolatiematerialen

Snel, eenvoudig en vezelvrij isoleren

Met geïntegreerde plakstrip voor snelle montage

Gezond binnenklimaat, duurzaam en circulair

Slechts 8 mm dik, past op de meest moeilijk 
bereikbare plaatsen

100% aluminium toplagen



ALU Bubble 7 onder begane grond vloeren
7. Betonnen vloer met ALU Bubble 7

8. Houten vloer met ALU Bubble 7

Duofor BV | Lage Ham 50b, Dongen | verkoop@duofor.nl | www.duofor.eu 11

Vloer
aangemaakt op 16.1.20267b 19-11-2025 BG vloer kruipruimte Bubble onder

betonvloer Rc 2,17
Thermische isolatie

Rc = 2,17 m²K/W

NTA 8800 Renovatie*: U<0,36 W/(m²K)

zeer goed slecht

Vochtbescherming
Geen condensatiewater

zeer goed slecht

Hittebescherming
Onderdeel grenst aan de bodem:
TAV en phase niet relevant.
Warmtecapaciteit binnen: 377 kJ/m²K

zeer goed slecht

200

44
8

300

55
2

1

2 3

4

5

1 Beton gewapend (200 mm)
2 Reflect lucht (44 mm)

3 Duofor ALU Bubble 7 (8 mm)
4 Reflect lucht (300 mm)

5 Grondlaag

<-> Balken gemarkeerd met pijlen zijn loodrecht op de hoofdas.

Isolatie-effect van afzonderlijke lagen en vergelijking met referentiewaarden
Beton gewapend (2%)

Reflect lucht Duofor ALU Bubble 7
Reflect lucht Quivalente

isolatiedikte
(WLS 036)

mm0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240 260 280 300 320 340

DIN 4108

Wärm
eschutzVO 95

NTA 8800 Renovatie

EnEV14 Neubau

EnEV Bestand

GEG 2020/24 Bestand

EnEV16 Neubau

GEG 2020 Neubau

Bouwbesluit 2
015

NTA 8800 Nieuwbouw

ESanMV U=0,25

KfW
 Einzelmaßn.

Neubau KfW
 55

EWärm
eG BW   U

=0,2

Neubau KfW
 40

3-Liter-H
aus U=0,15

Passivhaus U=0,1

Kamerlucht: 20,0°C / 50%
Ondergrond: 3,0°C / 100%
Oppervlaktetemperatuur.: 18,4°C / 3,3°C

µd-waarde: 2328013,8 m
Dikte: 55,2 cm
Gewicht: 489 kg/m²
Warmtecapaciteit: 430 kJ/m²K

NTA 8800 Renovatie BEG Einzelmaßn. GEG 2020/24 Bestand GEG 2023/24 Neubau

Zij 1*Vergelijking van de U-waarde met grenswaarde volgens NTA 8800, Renovatie; den techn. Mindestanforderungen für BEG Einzelmaßnahmen; den
Höchstwerten aus GEG Anlage 7 (GEG 2020-2024 Bestand); 70% des U-Werts der Referenzausführung aus GEG 2023/2024 Anlage 1 (GEG
Neubau)

Houten rachel
Bodem kruipruimte
Reflecterende luchtlaag kruipruimte

ALU Bubble 7

Beton
Reflecterende luchtlaag

1
2
3

4
5
6

6

Rc-waarde
2,17 m2.K/W 

U-waarde
0,43 W/(m2.K)

Vloer
aangemaakt op 13.1.20268b 19-11-2025 BG vloer kruipruimte Bubble onder

houten balklaag Rc 3,03
Thermische isolatie

Rc = 3,03 m²K/W

NTA 8800 Renovatie*: U<0,36 W/(m²K)

zeer goed slecht

Vochtbescherming
Geen condensatiewater

zeer goed slecht

Hittebescherming
Onderdeel grenst aan de bodem:
TAV en phase niet relevant.
Warmtecapaciteit binnen: 29 kJ/m²K

zeer goed slecht

21

175

8

300

50
4

75 600

1

2

3

4

5

1 Vuren (21 mm)
2 Reflect lucht (175 mm)

3 Duofor ALU Bubble 7 (8 mm)
4 Reflect lucht (300 mm)

5 Grondlaag

Isolatie-effect van afzonderlijke lagen en vergelijking met referentiewaarden
Vuren Duofor ALU Bubble 7

Vuren, Reflect lucht Reflect lucht Quivalente
isolatiedikte

(WLS 040)

mm0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240 260 280 300 320 340 360 380

DIN 4108

Wärm
eschutzVO 95

NTA 8800 Renovatie

EnEV14 Neubau

EnEV Bestand

GEG 2020/24 Bestand

EnEV16 Neubau

GEG 2020 Neubau

Bouwbesluit 2
015

NTA 8800 Nieuwbouw

ESanMV U=0,25

KfW
 Einzelmaßn.

Neubau KfW
 55

EWärm
eG BW   U

=0,2

Neubau KfW
 40

3-Liter-H
aus U=0,15

Passivhaus U=0,1

Kamerlucht: 20,0°C / 50%
Ondergrond: 10,0°C / 100%
Oppervlaktetemperatuur.: 19,1°C / 10,1°C

µd-waarde: 2327998,8 m
Dikte: 50,4 cm
Gewicht: 30 kg/m²
Warmtecapaciteit: 43 kJ/m²K

NTA 8800 Renovatie BEG Einzelmaßn. GEG 2020/24 Bestand GEG 2023/24 Neubau

Zij 1*Vergelijking van de U-waarde met grenswaarde volgens NTA 8800, Renovatie; den techn. Mindestanforderungen für BEG Einzelmaßnahmen; den
Höchstwerten aus GEG Anlage 7 (GEG 2020-2024 Bestand); 70% des U-Werts der Referenzausführung aus GEG 2023/2024 Anlage 1 (GEG
Neubau)

Houten balklaag
Bodem kruipruimte
Reflecterende luchtlaag kruipruimte

ALU Bubble 7

Houten vloer
Reflecterende luchtlaag

1
2
3

4
5
6

6

Rc-waarde
3,03 m2.K/W 

U-waarde
0,31 W/(m2.K)



ALU Bubble 7

De ALU Bubble 7 is niet alleen geschikt voor daken en 
vloeren, maar ook een uitstekende keuze voor het
isoleren van voorzetwanden. Dankzij de reflecterende
eigenschappen en de lichtgewicht structuur biedt deze 
isolatiefolie optimale thermische prestaties zonder extra 
gewicht toe te voegen. Door het toepassen van 
ALU Bubble 7 in voorzetwanden, verbetert u niet alleen 
de energie-efficiëntie van uw gebouw, maar creëert u 
ook een duurzame oplossing die zowel warmteverlies 
voorkomt als het comfort verhoogt. Bovendien is de
montage eenvoudig, wat tijd bespaart tijdens het
bouwproces. 

Opbouwen ALU Bubble 7 in voorzetwanden

Hiernaast vindt u veelvoorkomende opbouwen van
ALU Bubble 7 toegepast in voorzetwanden met de daarbij 
horende Rc-waardes.

Voor de juiste waarde van uw voorzetwandconstructie 
of vragen neem contact met ons op voor een advies of 
berekening op maat.

ALU Bubble 7 in voorzetwanden

ALU Bubble 7 is een uitstekende keuze voor wandisola-
tie vanwege zijn unieke combinatie van reflecterende en 
isolerende eigenschappen. Deze folie werkt door warmte 
effectief te reflecteren, waardoor warmteverlies via de 
wanden wordt geminimaliseerd. 

Voordelen

Het gebruik van ALU Bubble 7 in voorzetwanden brengt verschillende voordelen met zich mee. Hieronder worden enkele 
toegelicht.

Dit zorgt voor een energie-efficiënte woning of gebouw, 
met lagere stookkosten als gevolg. 

Bovendien is ALU Bubble 7 lichtgewicht en eenvoudig
te monteren, wat tijd en kosten bespaart tijdens het
aanbrengen. 

Dankzij de veelzijdigheid van de folie kan het in diverse 
wandsystemen worden toegepast, waardoor het een 
flexibele oplossing is voor renovatieprojecten.

Toegepast in voorzetwanden
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Geschikt voor isolatie met andere erkende 
isolatiematerialen

Snel, eenvoudig en vezelvrij isoleren

Met geïntegreerde plakstrip voor snelle montage

Gezond binnenklimaat, duurzaam en circulair

Slechts 8 mm dik, past op de meest moeilijk 
bereikbare plaatsen

100% aluminium toplagen



ALU Bubble 7 in voorzetwanden
9. Voorzetwand met 2 x ALU Bubble 7

10. Voorzetwand met ALU Bubble 7 en minerale wol
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Buitenwand
aangemaakt op 16.1.20269b 12-12-2025 Wand/gevel 2 Bubble met 3

luchtlagen Rc 2,64
Minimale eis Bouwbesluit & NTA 8800:
Dak: Rc 6,3  /  Wand: Rc 4,7  /  Vloer: Rc 2,6 & Rc 3,7 (renovatie & nieuwbouw)

RESULTAAT BEREKENDE CONSTRUCTIE:

Thermische isolatie

Rc = 2,64 m²K/W

NTA 8800 Renovatie*: U<0,60 W/(m²K)

zeer goed slecht

Vochtbescherming
Geen condensatiewater

zeer goed slecht

Hittebescherming
Temperatuur amplitude demping: 6,2
Faseverschuiving: 8,5 h
Warmtecapaciteit binnen: 30 kJ/m²K

zeer goed slecht

10
12,5
8
8
20

100

60

100

35
8,

5

binnen

buiten

46 600

1 2 3 4 5 6 7

8

9

10

1 stuclaag kalk/gips (10 mm)
2 Gipskartonplaat (12,5 mm)
3 Ref.lucht. (20 mm)
4 Duofor ALU Bubble 7 (8 mm)

5 Ref.lucht. (20 mm)
6 Duofor ALU Bubble 7 (8 mm)
7 Ref.lucht. (20 mm)
8 baksteen (100 mm)

9 Sterk geventileerde luchtlage (60 mm)
10 Baksteen (100 mm)

<-> Balken gemarkeerd met pijlen zijn loodrecht op de hoofdas.

Kamerlucht: 20,0°C / 50%
Omgevingslucht: 0,0°C / 80%
Oppervlaktetemperatuur.: 18,1°C / 0,3°C

µd-waarde: 4656001,0 m
Dikte: 35,9 cm
Gewicht: 386 kg/m²
Warmtecapaciteit: 187 kJ/m²K

NTA 8800 Renovatie BEG Einzelmaßn. GEG 2020/24 Bestand GEG 2023/24 Neubau

Zij 1*Vergelijking van de U-waarde met grenswaarde volgens NTA 8800, Renovatie; den techn. Mindestanforderungen für BEG Einzelmaßnahmen; den
Höchstwerten aus GEG Anlage 7 (GEG 2020-2024 Bestand); 70% des U-Werts der Referenzausführung aus GEG 2023/2024 Anlage 1 (GEG
Neubau)

ALU Bubble 7
Reflecterende luchtlaag
ALU Bubble 7

Reflecterende luchtlaag

Stuclaag
Gipsplaat

1
2
3

4
5
6

7
8 Baksteen

Reflecterende luchtlaag

11

Rc-waarde
2,88 m2.K/W 

U-waarde
0,33 W/(m2.K)

9 Luchtlaag

10
11 Houten regels

Baksteen

Buitenwand
aangemaakt op 13.1.202610b 12-12-2025 Wand/gevel met isolatie -1 Bubble

met 2 luchtlagen Rc 3,83
Minimale eis Bouwbesluit & NTA 8800:
Dak: Rc 6,3  /  Wand: Rc 4,7  /  Vloer: Rc 2,6 & Rc 3,7 (renovatie & nieuwbouw)

RESULTAAT BEREKENDE CONSTRUCTIE:

Thermische isolatie

Rc = 3,83 m²K/W

NTA 8800 Renovatie*: U<0,64 W/(m²K)

zeer goed slecht

Vochtbescherming
Geen condensatiewater

zeer goed slecht

Hittebescherming
Temperatuur amplitude demping: >100
Faseverschuiving: niet relevant
Warmtecapaciteit binnen: 113 kJ/m²K

zeer goed slecht

10
12,5
8
20

100

70

100

34
0,

5

binnen

buiten

46 600

1 2 3 4 5

6

7

8

1 stuclaag kalk/gips (10 mm)
2 Gipskartonplaat (12,5 mm)
3 Ref.lucht. (20 mm)

4 Duofor ALU Bubble 7 (8 mm)
5 Ref.lucht. (20 mm)
6 baksteen (100 mm)

7 Steinwolle (70 mm)
8 Baksteen (100 mm)

<-> Balken gemarkeerd met pijlen zijn loodrecht op de hoofdas.

Kamerlucht: 20,0°C / 50%
Omgevingslucht: 0,0°C / 80%
Oppervlaktetemperatuur.: 18,7°C / 0,2°C

µd-waarde: 2328000,8 m
Dikte: 34,0 cm
Gewicht: 389 kg/m²
Warmtecapaciteit: 357 kJ/m²K

NTA 8800 Renovatie BEG Einzelmaßn. GEG 2020/24 Bestand GEG 2023/24 Neubau

Zij 1*Vergelijking van de U-waarde met grenswaarde volgens NTA 8800, Renovatie; den techn. Mindestanforderungen für BEG Einzelmaßnahmen; den
Höchstwerten aus GEG Anlage 7 (GEG 2020-2024 Bestand); 70% des U-Werts der Referenzausführung aus GEG 2023/2024 Anlage 1 (GEG
Neubau)

Baksteen
Reflecterende luchtlaag
ALU Bubble 7

Reflecterende luchtlaag

Stuclaag
Gipsplaat

1
2
3

4
5
6

7
8 Baksteen

Minerale wol

9

Rc-waarde
3,70 m2.K/W 

U-waarde
0,26 W/(m2.K)

9 Houten tengels



Voor berekeningen op maat kunt u 
contact opnemen via 
verkoop@duofor.nl 

of bel Duofor en vraag naar 
engineering.

Duofor BV
Postbus 182, 5100 AD Dongen

+31 (0) 162 - 31 41 66
verkoop@duofor.nl

www.duofor.eu
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